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Учебный план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
программы художественной направленности «Городок фантазеров», реализуемой 
в ГАУ АО «Научно-практический центр реабилитации детей «Коррекция и 
развитие», разработан на основе следующих нормативных документов: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

- Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение 
Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 1726-р); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N629 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. N28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 

- Устав и локальные акты ГАУ АО «НПЦРД «Коррекция и развитие». 
Учебный план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы художественной направленности «Городок фантазеров» 
предусматривает рабочие программы 2 образовательных курсов (модулей): 

1. Изобразительная деятельность и художественный труд («Улица ремёсел») 
2. Музыкальная деятельность («Музыкальный дворик»).  
Срок освоения ДООП составляет 36 учебных недель.  

Организация временного режима обучения детей с ЗПР должна 

соответствовать их возрастным особенностям, особым образовательным 
потребностям и учитывать их индивидуальные возможности. 

 Музыкальные занятия детей всех возрастов проходят в групповой форме. 
Занятия по ИЗО детей 3-4,5 лет проходят индивидуально с каждым 

ребёнком. Продолжительность занятия составляет 10-15 минут (в зависимости от 
возраста и возможностей детей), занятия проходят 2 раза в неделю (с 
динамической паузой – физкультминутка или пальчиковая гимнастика в течение 
2-3 мин) (при наборе). 

Занятия детей 4,5-6,5 лет и 6,5-9 лет проходят в микрогруппах по 2-4 

человека. Для детей 4,5-6,5 лет продолжительность занятия составляет 15-20 

минут, а для детей 6,5-9 лет – 20-35 минут (в зависимости от возраста и 
возможностей детей). Продолжительность перерывов между занятиями 
составляет не менее 10 минут. 

Режим занятий - 1 день в неделю (с динамической паузой – 

физкультминутка или пальчиковая гимнастика, - 2-3 мин): 2 занятия по 
изобразительной деятельности и 1 музыкальное занятие.  

При необходимости продолжительность занятий в зависимости от 
конкретных условий и возможностей детей, их индивидуальных особенностей 
педагог может устанавливать самостоятельно (см. ниже учебный план на 2025-

2026 уч.г.). 
 

 



 

Учебный план  
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

художественной направленности «Городок фантазеров» 

 
 

№  

п/п 

Наименование образовательного курса/модуля 
программы 

Количество часов  

1. Изобразительная деятельность и художественный труд 
(«Улица ремёсел») 

72 

2. Музыкальная деятельность («Музыкальный дворик») 36 

 ИТОГО  108 

 


